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1. Общие положения 

1.1.  Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Добровольный пожарный» (далее - Программа), разработана:  

в соответствии с нормами Федерального закона от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

и с учетом требований:  

­ Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 24 марта 

2025 г. N 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»,  

­ Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 7 сентября 

2020 г. N 575н «Об утверждении профессионального стандарта «Пожарный»,  

­ Приказа МЧС России от 30 сентября 2025 г. «Об утверждении типовой программы 

профессионального обучения в области пожарной безопасности по программе 

профессиональной подготовки «Добровольный пожарный», 

­ Приказа МЧС России от 22 сентября 2025 г. № 845 «Об утверждении типовой 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации в области 

пожарной безопасности по виду профессиональной деятельности «Добровольный 

пожарный». 

1.2.Программа направлена на совершенствование и (или) получение новой компетенции, 

необходимой для профессиональной деятельности, и (или) повышение профессионального 

уровня в рамках имеющейся квалификации. 

1.3.Программа построена на модульном принципе представления содержания обучения 

и построении учебных планов, которые позволяют обеспечить дифференцированный подход к 

проведению подготовки Слушателей с учетом их образования, квалификации и опыта. Для 

получения Слушателями знаний и умений Программой предусматривается проведение 

лекционных и практических занятий, являющихся составной частью образовательного 

процесса. 

1.4.Освоение Программы завершается итоговой аттестацией. 

1.5. К освоению Программы допускаются лица, имеющие (получающие) среднее 

профессиональное и (или) высшее образование.  

1.6. Срок обучения: 16 академических часов. Академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

1.7. Форма обучения: очно-заочная, с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, а также с использованием сетевой формы 

реализации Программы. 
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1.8. Обучение ведётся на русском языке. 

2.  Цель и задачи обучения по Программе 

2.1. Целью освоения Программы является совершенствование и (или) получение новых 

компетенций, необходимых в сфере выполнения работ по профилактике и тушению пожаров в 

составе добровольных пожарных подразделений, и (или) повышение профессионального 

уровня в рамках имеющейся квалификации. 

2.2. Задачами освоения Программы Слушателями являются совершенствование и (или) 

получение новых:  

− теоретических знаний по пожарно-технической продукции, современным технологиям 

обработки и учета информации в профессиональной деятельности; 

− теоретических знаний и практических навыков при участии в тушении пожаров, а также 

тактики тушения пожаров на различных объектах и проведения аварийно-спасательных 

работ (далее - АСР). 

2.3. В ходе освоения Программы будут усовершенствованы и (или) получены 

следующие профессиональные компетенции: 

− способность и готовность к выполнению работ по локализации и ликвидации пожара в 

составе добровольного пожарного подразделения; 

− способность и готовность к выполнению в составе добровольного пожарного 

подразделения АСР и оказание первой помощи пострадавшим при пожаре; 

− способность и готовность к выполнению в составе добровольного пожарного 

подразделения работ по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии средств 

пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента; 

− способность и готовность к выполнению работ по профилактике пожаров. 

2.4. В результате освоения Программы Слушатель должен знать: 

• организационные основы обеспечения пожарной безопасности; 

• законодательные и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в области 

пожарной безопасности; 

• структуру, назначение и задачи пожарной охраны, в том числе добровольной пожарной 

охраны; 

• организацию и несение караульной службы пожарной охраны; 

• устройство и правила применения специальной защитной одежды и снаряжения, 

спасательных средств, механизированного и немеханизированного ручного инструмента, 

аварийно-спасательного оборудования, пожарных рукавов, рукавного оборудования, 

средств и оборудования пенного тушения, ручных пожарных лестниц, огнетушителей; 
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• виды, назначение, устройство и технические характеристики основных пожарных 

автомобилей; 

• правила содержания и применения пожарно-технического и аварийно-спасательного 

оборудования; 

• правила охраны труда при работе с пожарно-техническим и аварийно-спасательным 

оборудованием; 

• основные правила ведения радиообмена и требования радиодисциплины; 

• способы локализации и ликвидации горения, условия прекращения горения различными 

способами; 

• классификацию пожаров, опасные факторы пожара и последствия их воздействия на 

людей, основные пожаровзрывоопасные свойства веществ и материалов; 

• основную задачу на пожаре и при проведении АСР; 

• основные действия подразделений пожарной охраны по тушению пожара и проведению 

АСР; 

• меры безопасности при ведении основных действий на пожаре и при проведении АСР. 

2.5. В результате освоения Программы Слушатель должен уметь: 

− применять специальную защитную одежду и снаряжение, спасательные средства, 

механизированный и немеханизированный ручной инструмент, аварийно-спасательное 

оборудование, пожарные рукава, рукавное оборудование, средства и оборудование пенного 

тушения, ручные пожарные лестницы, огнетушители; 

− организовать и проводить действия при локализации и ликвидации пожаров и АСР; 

− применять пожарную технику, пожарно-техническое и аварийно-спасательное 

оборудование при тушении пожаров; 

− работать со средствами связи, применяемыми в пожарной охране. 

2.6. В результате освоения Программы Слушатель должен владеть навыками несения 

гарнизонной и караульной службы и проведения действий при локализации и ликвидации 

пожаров. 

3. Содержание Программы 

3.1. Учебный план 
  

  

N 

п/п 
Наименование учебной темы 

Количество часов 

всего 

в том числе: 

лекционные 

занятия 

практические 

занятия 

1. Основы законодательства Российской 

Федерации в области пожарной безопасности 

2 2  
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N 

п/п 
Наименование учебной темы 

Количество часов 

всего 

в том числе: 

лекционные 

занятия 

практические 

занятия 

2. Тактика тушения пожаров и проведение 

аварийно-спасательных работ 
2 

1 1 

3. Боевые действия по тушению пожаров 2 1 1 

4. Пожарная и аварийно-спасательная техника 2 1 1 

5. Пожарно-профилактическая подготовка 2 2  

6. Пожарно-строевая подготовка 2 1 1 

7. Оказание первой помощи пострадавшим при 

пожаре 

1 1  

8. Охрана труда 1 1  

9. Итоговая аттестация 2  2 

 Итого по программе 16 10 6 

 

3.2. Календарный учебный график 
 

Неделя обучения 1 2 3 Итого 

часов 

 понедельник вторник среда  

1 неделя 7 7 Аттестация - 2 16 

3.3. Рабочая программа 

Тема 1. Основы законодательства Российской Федерации в области пожарной 

безопасности 

Основы законодательства Российской Федерации в области пожарной безопасности.  

Виды пожарной охраны. Основные задачи и организация деятельности пожарной 

охраны, в том числе добровольной пожарной охраны.  

Территориальные и местные пожарно-спасательные гарнизоны. Порядок привлечения 

сил и средств подразделений пожарной охраны, пожарно-спасательных гарнизонов для 

тушения пожаров и проведения АСР.  

Организация гарнизонной и караульной служб. 

 

Тема 2. Тактика тушения пожаров и проведение аварийно-спасательных работ 

Основы организации тушения пожаров и ликвидации чрезвычайных ситуаций.  

Основы прекращения горения на пожаре.  

Огнетушащие вещества.  

Тактические возможности подразделений по тушению пожаров и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций.  

Обязанности, права и ответственность участников тушения пожара.  
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Особенности тушения пожаров в жилых и общественных зданиях, на промышленных 

объектах, на открытых пространствах твердых горючих материалов и на транспорте.  

Особенности тушения пожаров в сельской местности.  

Основы тушения лесных и иных ландшафтных (природных) пожаров. 

 

Тема 3. Боевые действия по тушению пожаров 

Начало и окончание боевых действий по тушению пожаров.  

Разведка пожара.  

Боевые действия по тушению пожаров, проводимые до прибытия к месту пожара 

(прием и обработка сообщения о пожаре, выезд и следование к месту пожара).  

Боевые действия по тушению пожаров, проводимые на месте пожара (прибытие к месту 

пожара, управление силами и средствами на месте пожара, спасение людей, боевое 

развертывание сил и средств, локализация и ликвидация горения, проведение АСР, связанных 

с тушением пожара, и других специальных работ).  

Боевые действия по тушению пожаров, проводимые после тушения пожара (сбор и 

следование в место постоянной дислокации, восстановление боеготовности подразделения 

пожарной охраны). 

 

Тема 4. Пожарная и аварийно-спасательная техника 

Организация применения пожарной и аварийно-спасательной техники.  

Первичные средства тушения пожара.  

Специальная защитная одежда и снаряжение пожарных.  

Ручные пожарные лестницы. Назначение, устройство, правила применения и испытания 

ручных пожарных лестниц.  

Пожарные насосы.  

Основные пожарные автомобили. Специальные пожарные и аварийно-спасательные 

автомобили.  

Средства связи, правила ведения радиообмена и требования радиодисциплины.  

Аварийно-спасательное оборудование и пожарный инструмент.  

Пожарные рукава и рукавная арматура.  

Приборы подачи огнетушащих веществ.  

Средства индивидуальной защиты. 

 

Тема 5. Пожарно-профилактическая подготовка 

Классификация пожаров.  
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Опасные факторы пожара и последствия их воздействия на людей.  

Реализация прав, обязанностей и ответственности в области пожарной безопасности.  

Обеспечение устойчивости зданий и сооружений при пожаре.  

Противопожарное водоснабжение. Автоматические установки обнаружения и тушения 

пожаров.  

Обеспечение безопасности людей при пожаре.  

Организация и осуществление профилактики пожаров. Противопожарная пропаганда и 

информирование населения о мерах пожарной безопасности.  

 

Тема 6. Пожарно-строевая подготовка 

Упражнения с ручными пожарными лестницами.  

Упражнения с пожарными рукавами, стволами и разветвлениями.  

Упражнения по спасанию и эвакуации пострадавших.  

Упражнения по боевому развертыванию пожарных расчетов.  

Упражнения с аварийно-спасательным оборудованием и инструментом.  

 

Тема 7. Оказание первой помощи пострадавшим при пожаре 

Первая помощь: содержание, объем, организационные и юридические основы, общие 

принципы оказания первой помощи.  

Средства для оказания первой помощи.  

Основы сердечно-легочной реанимации.  

Асфиксия и электротравма. Первая помощь при ранениях.  

Первая помощь при кровотечениях.  

Первая помощь при переломах и вывихах.  

Травматический шок. 

Синдром длительного сдавливания.  

Первая помощь при ожогах и обморожениях.  

Транспортировка пострадавших.  

 

Тема 8. Охрана труда 

Основные требования законодательства Российской Федерации об охране труда.  

Требования нормативных правовых актов к порядку расследования и учету несчастных 

случаев на производстве.  

Требования правил охраны труда к объектам пожарной охраны и служебным 

помещениям.  
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Требования правил охраны труда при несении караульной службы.  

Требования правил охраны труда при проведении практических занятий.  

Требования правил охраны труда при применении пожарно-технического и аварийно-

спасательного оборудования.  

Требования правил охраны труда при осуществлении профилактики пожаров, участии в 

тушении пожаров и проведении АСР.  

 

4. Организационно-педагогические условия реализации Программы 

4.1. Реализация Программы должна обеспечить приобретение Слушателями знаний и 

умений, необходимых добровольным пожарным для осуществления деятельности по участию 

в профилактике и (или) тушении пожаров и проведении АСР в населенных пунктах, на 

производственных объектах и объектах инфраструктуры. 

4.2. Выбор методов обучения для каждого занятия определяется преподавателем в 

соответствии с составом и уровнем подготовленности Слушателей, степенью сложности 

излагаемого материала, наличием и состоянием учебного оборудования, технических средств 

обучения, местом и продолжительностью проведения занятий. 

4.3. Лекционные занятия проводятся с целью изучения нового учебного материала. 

Изложение материала необходимо вести в форме, доступной для понимания Слушателей, 

соблюдать единство терминологии, определений и условных обозначений, соответствующих 

международным договорам и нормативным правовым актам. В ходе занятий преподаватель 

обязан соотносить новый материал с ранее изученным, дополнять основные положения 

примерами из практики, соблюдать логическую последовательность изложения.   

4.4. Практические занятия проводятся с целью закрепления теоретических знаний и 

выработки у Слушателей практических навыков и компетенций по профилю Программы. 

4.5. В целях закрепления полученных при обучении лекционных знаний и практических 

умений, необходимых для безопасного выполнения работ, а также освоения и выработки 

непосредственно на рабочем месте практических навыков, безопасных методов и приемов 

выполнения работ Слушатель может пройти стажировку на рабочем месте под руководством 

более опытного специалиста. 

4.6. Слушателям предоставляется доступ к обучающей системе и (или) к необходимой 

для обучения информации, размещенной в Облаке и сайте УМЦ Общества. Также всем 

Слушателям выдается раздаточный материал на электронных носителях (диски, флешки), на 

которых размещены: электронные библиотеки нормативных документов по темам Программы, 

методические рекомендации, учебные фильмы, презентации и др. 
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4.7. Материально-техническое обеспечение позволяет реализовать основное 

содержание программного материала в соответствии с требованиями нормативных правовых 

актов. 

Наименование специализированных 

аудиторий 

Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

Учебный класс (на правах аренды) на 

20 посадочных мест 

Компьютеры. 

Мультимедийная система. 

Робот-тренажер «Гоша». 

Огнетушители. 

Облачное хранилище с курсом лекций, видеоматериалов, 

тестов. 

Система дистанционного обучения INDIGO (СДО).  

Библиотека на сайте http://www.umc-sova.com  

5. Оценка качества освоения Программы 

Оценка качества освоения Программы включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную аттестацию по каждому теме Программы и итоговую аттестацию. 

Оценка качества освоения Программы осуществляется аттестационной комиссией 

обучающей организации.  

Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация проводится в форме устного 

тестирования. Лица, получившие по итогам промежуточной аттестации 

неудовлетворительную оценку, к итоговой аттестации не допускаются. 

Освоение Программы завершается итоговой аттестацией, которая направлена на 

определение теоретической и практической подготовленности Слушателей. Итоговая 

аттестация проводится в форме тестирования. Тесты включают в себя 30 вопросов. 

Тестирование считается пройденным успешно, если Слушатель правильно ответил на 27 

вопросов. 

В соответствии с частью 3 и частью 10 статьи 60 Федерального закона № 273-ФЗ лицам, 

успешно освоившим Программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдается документ о 

квалификации (удостоверение о повышении квалификации), оформляемый на бланке, 

являющемся защищённой от подделок полиграфической продукцией и имеющим нумерацию, 

состоящую из 12-ти символов. 

Документ о квалификации подтверждает повышение или присвоение квалификации по 

результатам дополнительного профессионального образования. 

В соответствии с частью 12 статьи 60 Федерального закона № 273-ФЗ лицам, не 

прошедшим итоговую аттестацию или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть Программы и (или) 

http://www.umc-sova.com/
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отчисленным из образовательной организации, выдается справка об обучении или о периоде 

обучения. 

Оценочные материалы Программы находятся в системе тестирования INDIGO в 

Интернете. 

6. Методическое обеспечение Программы 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. N 69-ФЗ «О пожарной безопасности». 

3. Федеральный закон от 22 июля 2008 г. N 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях 

пожарной безопасности». 

4. Постановление Правительства РФ от 12 апреля 2012 г. N 290 «О федеральном 

государственном пожарном надзоре». 

5. Постановление Правительства РФ от 16 сентября 2020 г. N 1479 «Об утверждении Правил 

противопожарного режима в Российской Федерации». 

6. Постановление Правительства РФ от 20 июня 2005 г. N 385 «О федеральной 

противопожарной службе Государственной противопожарной службы». 

7. Постановление Правительства РФ от 22 июля 2020 г. N 1084 «О порядке проведения 

расчетов по оценке пожарного риска». 

8. Постановление Правительства РФ от 28 июля 2020 г. N 1128 «Об утверждении Положения 

о лицензировании деятельности по монтажу, техническому обслуживанию и ремонту 

средств обеспечения пожарной безопасности зданий и сооружений». 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 7 сентября 

2020 г. N 575н «Об утверждении профессионального стандарта «Пожарный».  

10. Приказ МЧС России от 30 сентября 2025 г. «Об утверждении типовой программы 

профессионального обучения в области пожарной безопасности по программе 

профессиональной подготовки «Добровольный пожарный». 

11. Приказ МЧС России от 22 сентября 2025 г. № 845 «Об утверждении типовой 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации в области 

пожарной безопасности по виду профессиональной деятельности «Добровольный 

пожарный». 

12. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 24 марта 

2025 г. N 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам». 

13. Приказ МЧС России от 8 апреля 2025 г. N 290 «Об утверждении Порядка учета пожаров и 

их последствий». 

14. Приказ МЧС РФ от 14 ноября 2022 г. N 1140 «Об утверждении методики определения 

расчетных величин пожарного риска в зданиях, сооружениях и пожарных отсеках 

различных классов функциональной пожарной опасности». 

15. СП 2.13130 «Системы противопожарной защиты. Обеспечение огнестойкости объектов 

защиты». 

16. ГОСТ Р 59641-2021 «Средства противопожарной защиты зданий и сооружений. Средства 

первичные пожаротушения. Руководство по размещению, техническому обслуживанию и 

ремонту. Методы испытаний на работоспособность». 
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17. НПБ 110-03 «Перечень зданий, сооружений, помещений и оборудования, подлежащих 

защите автоматическими установками пожаротушения и автоматической пожарной 

сигнализацией». 

18. НПБ 104-03 «Проектирование систем оповещения людей о пожаре в зданиях и 

сооружениях». 

19. ГОСТ 12.1.004-91 «Система стандартов безопасности труда. Пожарная безопасность. 

Общие требования».  

20. ГОСТ 27331-87 (СТ СЭВ 5637-86) «Пожарная техника. Классификация пожаров». 

21. НПБ 105-03 «Определение категорий помещений, зданий и наружных установок по 

взрывопожарной и пожарной опасности».  

22. СП 12.13130.2009 «Определение категорий помещений, зданий и наружных установок по 

взрывопожарной и пожарной опасности». 

23. НПБ 104-03 «Системы оповещения и управления эвакуацией людей при пожарах в зданиях 

и сооружениях». 

24. Методические рекомендации «Организация тренировок по эвакуации персонала 

предприятий и учреждений при пожаре» (утв. МЧС РФ 04.09.2007 № 1-4-60-10-19). 

 

 


